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Tiu leidir ad godum hugmyndum

Med pvi ad skoda pig um kynnist pu umhverfinu pinu betur og kannski sérdu eitthvad
sem haegt er ad baet. Hér eru nokkrar tillogur:

1. Fardu i bud og skodadu spennandi vorur. Veldu nokkrar sem pér list 8 og kannadu hvort

bu getir gert paer betri med pvi ad breyta peim.
2. Farduigdngutur um nagrennid. Hvad finnst pér vanta?
3. Taktu streetd eda hjéladu. Reyndu ad sja moguleika; faerd pu einhverjar gédar hugmyndir?

4. Veldu starf sem pu pekkir vel og hugsadu um hvada vandamal gaetu komid upp ef pu

myndir vinna vid pad. Hvad er haegt ad gera til ad leysa pau?

5. Littu i kringum pig heima hja pér til ad skoda hvad gerir heimilid einstakt. Er eitthvad par

ad finna sem gaeti buid til vidskiptahugmynd?

6. Spdladu fram i timann um fimmtiu ar. Eru einhvers konar vérur sem enginn pekkir nina

en pu getur kannski fundid upp? Hvad verdur pu ad gera eftir 50 ar?

7. imyndadu pér mjog venjulega ibud. Hugsadu pér ad pu bidir i tveer mindtur i hverju
herbergi fyrir sig og reyndu ad imynda pér hvada vandamal geta komid upp hja folki i

bessum herbergjum. Dettur pér eitthvad i hug?

8. Lestu fréttir og finndu vandamal sem tengjast til deemis laeknispjonustu, spitélum og
skélum. Getur pu komid med hugmyndir sem gaetu leyst eitthvert af pessum

vandamalum?

9. Hugsadu um einhvern sem pu pekkir persénulega. imyndadu pér venjulegan dag i lifi
bessa einstaklings. Skrifadu nidur 6ll vandamal og askoranir sem manneskjan stendur

frammi fyrir. Getur pu leyst einhver peirra?

10. Att pu eda einhver sem pu pekkir eitthvad sem pid notid ekki lengur en geeti komid pér

ad gagni? Getur pu breytt pvi pannig ad pad verdi ad vidskiptahugmynd?



